
SITZKURS 

mit Fokus auf die Biomechanik von Reiter & Pferd 

Theorie  •  Praxis  •  Videoanalyse 

Bewusst reiten. Besser verstehen. Gemeinsam mit dem Pferd in Balance kommen. 
 

Biomechanisch korrektes Reiten bedeutet, die Bewegungsabläufe des Pferdes zu verstehen und die eigene Einwirkung so einzusetzen, 
dass das Pferd in seiner natürlichen Balance unterstützt wird. 

 

THEORIEABEND 
 
02.10.2026 | 18:00 Uhr 
 
Theorieabend zum Thema 
„Biomechanisch korrektes Reiten“ 
 
Grundlagen und Zusammenhänge von Pferd und Reiter als Basis 
für die praktische Umsetzung. 

PRAKTISCHE REITEINHEITEN (Du kannst dir einen Slot auswählen – 
entweder Montags oder Donnerstags) 
 
Montag, 05.10.2026 
16:00–16:45 • 16:45–17:30 • 17:30–18:15 
 
Donnerstag, 08.10.2026 
16:00–16:45 • 16:45–17:30 • 17:30–18:15 
 
Jeweils Im Anschluss: Videoanalyse ca. 18:15–19:45 Uhr 

 

KOSTEN ERWACHSENE 
CHF 200.– 

KINDER 
CHF 180.– 

IM PREIS INBEGRIFFEN IST: 
Theorieabend 

1 Privat Reitstunde 
Videoanalyse zum eigenen Sitz 

 

WICHTIG Diplomniveau 

Ca. 30 Minuten vor Beginn der eigenen Reiteinheit vor Ort sein um 
Pferd/Pony selbständig bereit machen zu können. 

 Die Plätze für die praktischen Einheiten sind begrenzt. Bitte bei der 
Anmeldung das gewünschte Zeitfenster angeben. 

 

ANMELDUNG & ZAHLUNG 
 
Anmeldeschluss: 25.09.2026 
WhatsApp: 079 440 44 12 
 
CH20 0870 4050 3729 9117 5 
Reitschule Thun, Inhaberin Carmen Margelist 
Buchholzstrasse 109, 3645 Gwatt 
Vermerk: „Kursbeschreibung und Name des Teilnehmers“ 

REITSCHULE THUN 
 

Jetzt Platz sichern! 
 

Die Anmeldung ist verbindlich. 
Im Verhinderungsfall wird kein Geld zurückerstattet. 

 


